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   MÖTESANTECKNINGAR 
    

   Ungdomsrådet 

  Sammanträdesdatum  
   2026-05-20  

  

Organ Ungdomsrådet 
 

Plats och tid 20 maj 2026, kl. 15.10-17.00, Stadshussalen 

  

Beslutande  
ledamöter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övriga deltagare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  Närvaro 
Alsterbroskolan (2 
platser) 

Alfred Wallström 

Christoph Puigmarti 

Ja 

Ja 
Madesjöskolan (4 
platser) 

Signe Helmersson 

Alva Thorén Hadzidedic 

Ribana Burcus 

Maja Köppen 

Ja 

Ja 

Ja 

Ja 

Paradisskolan (4 
platser) 

Alfred Holm  

Annie Berg 

Merve Mestanova 

Zaineddin Zaidan 

Nej 

Ja 

Ja 

Nej 

Åkrahällskolan (4 
platser) 

Tilda Arvidsson 

Stina Lundqvist 

Agnes Edsenius 

Noah Barkstedt 

Nej 

Ja 

Ja 

Ja 

Politiska 
representanter 

Tobias Fagergård, 

Kommunstyrelsen 

Ola Håkansson, 

Lärandenämnden  

Ja 

 

Ja 

Ersättare politiska 
representanter 

Daniel Lindvall, 

Kommunstyrelsen 

Lars-Gunnar Hellström, 

Lärandenämnden 

Nej 

 

Nej 

Besökare   

 

 

 

 

 

Kommunrepresentant   

Antecknare Isabell Lindalen, Nybro Ung Ja 
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1. Mötets öppnande  

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att notera informationen till mötesanteckningarna. 

Redogörelse för ärendet 
Noah Barkstedt hälsade alla välkomna och noterade närvaron.  
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2. Föregående mötesprotokoll 

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att notera informationen till mötesanteckningarna. 

Redogörelse för ärendet 
Noah Barkstedt läste upp föregående mötesanteckningar. 

 

  



4 

   MÖTESANTECKNINGAR 
    

   Ungdomsrådet 
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3. Återblick och uppsamling av vårens arbete 

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att notera informationen till mötesanteckningarna. 

Redogörelse för ärendet 
Ungdomsrådet går igenom tre stora händelser som skett under våren: 

 
Barnrättslyftet:  Stina, Noah, Agnes, Tilda och Alfred deltog som expertråd vid 

Barnrättslyftet i Mönsterås. Barnrättslyftet sker på initiativ av 

Barnombudsmannen i samverkan med Länsstyrelsen och 

Kommunförbundet. Ungdomsrådet har fått återkoppling om att 

deras medverkan lyfte hela konferensen, Länsstyrelsen och 

Kommunförbundet vill gärna att ungdomsrådet – på ett eller annat 

sätt – medverkar även under kommande tillfälle under hösten. 

Isabell bevakar frågan och lyfter det efter sommarlovet.     

Invigning Nybro Ung: Nybro Ung har äntligen öppnat dörrarna till mötesplatsen. 

Invigningen genomfördes av Signe (i egenskap av ordförande för 

Madesjöskolans elevråd), Yousuf (i egenskap av ordförande för 

Paradisskolans elevråd) samt Noah (i egenskap av ordförande för 

ungdomsrådet). Invigningen blev välbesökt och mycket lyckad. 

Signe och Yousuf klippte band, Noah höll tal och Madde från 

kulturskolan sjöng.    

Presentation i 

kommunfullmäktige: Ribana, Maja, Stina, Tilda, Agnes och Noah representerade 

ungdomsrådet när kommunfullmäktige bjöd in till den årliga 

presentationen under sitt maj-sammanträde. Tobias och Ola lyfter 

deras upplevelse och tycker att ungdomsrådet gjorde en jättebra 

presentation som visar att de både utvecklas och värnar om det 

som är viktigt för unga i Nybro kommun.  

 

 

 

  



5 

   MÖTESANTECKNINGAR 
    

   Ungdomsrådet 

  Sammanträdesdatum  
   2026-05-20  

  

4. Aktuellt från elevråden  

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att notera informationen till mötesanteckningarna. 

Redogörelse för ärendet 

 
Madesjöskolan 7-9: Madesjöskolan har planerat för avslutningsmiddag den 9 juni samt 

”spexvecka” med lite olika teman då eleverna får klä ut sig.  

Paradisskolan 7-9: Paradisskolan har elevrådsmöte nästa vecka. Under sista 

skolveckorna kommer alltifrån orienteringsdagar, aktivitetsdag, 

volleybollturnering och avslutningsmiddag för årskurs 9 att 

arrangeras.   

Alsterbro skola 7-9: Alsterbro skola planerar för olika rastaktiviteter. Under sista 

skolveckan kommer de arrangera ”Sjön runt” som är en tradition. 

Efter skolavslutningen åker årskurs 9 flak.  

Åkrahällskolan: Elevkåren på Åkrahäll har mycket fokus på studentveckan just nu. 

Närmst i tid ligger balen som äger rum på Kalmar slott.   

 

 
 

 

  



6 

   MÖTESANTECKNINGAR 
    

   Ungdomsrådet 

  Sammanträdesdatum  
   2026-05-20  

  

5. Förslag till kommunstyrelsen: Tillgång till 
mensskyddsautomater  

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att skicka förslaget till kommunstyrelsen för vidare hantering. 

Redogörelse för ärendet  
Ungdomsrådet har skrivit ett förslag angående tillgång av mensskyddsautomater på områden 

där unga vistas. Förslaget lyder enligt följande:  

 

Tillgång till mensskyddsautomater för unga i Nybro kommun.  

Förslag från Ungdomsrådet  

Tonåren är en tid av förändring som alla har gått igenom, går igenom eller kommer att gå 

igenom. För hälften av Nybros invånare är menstruationen en del av den förändringen. Det är 

något som följer med in i vuxenlivet, men som till en början kan upplevas som främmande 

och leda till obekväma situationer. En livserfarenhet man delar med så många men som 

samtidigt kan kännas så privat behövs nu balanseras med skola, fritidsaktiviteter och privatliv.  

Att i kommunen öka tillgången till mensskydd på de platser där unga ofta rör sig kommer 

underlätta vardagen för många. En biologisk funktion ska inte leda till att någon tvingas gå 

miste om lektionstid eller missar något annat som är betydelsefullt för dem. Att man råkat 

glömma ta med sig mensskydd till skolan ska inte öppna möjligheten för en utlämnande 

situation eller ännu värre mobbning och trakasserier. Dessutom finns det en ekonomisk faktor 

som inte får glömmas.  

Visserligen har alla skolsköterskor i kommunen tillgång till mensskydd, men alla känner sig 

inte trygga med att gå fram till en främling och be om hjälp. Och om man nu gör det, vad gör 

man då om skolsköterskan inte är där? Eller om man inte är i skolan utan på fotbollsträningen 

eller i simhallen? Om kommunen kan minska risken för att någon tvingas använda något 

annat än mensskydd under sin mens så bör den. Användandet av exempelvis papper leder till 

infektionsrisk och obehag, en situation vi inte vill någon ska hamna i.  

Vårt förslag är varken kostsamt eller komplicerat. Det är ett ytterligare steg i rätt riktning för 

ett mer jämlikt och inkluderande samhälle för alla unga.  

Mot denna bakgrund anser Ungdomsrådet att en mensskyddsautomat bör finnas tillgänglig på 

minst en toalett i varje kommunalbyggnad som unga regelbundet rör sig i så som samtliga 

högstadieskolor, Åkrahällskolan, idrottsanläggningar och på fritidsgårdar.  
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Mot bakgrund av ovanstående föreslår Ungdomsrådet att kommunstyrelsen beslutar:  

att utreda möjligheten att installera mensskyddsautomater på offentliga toaletter där många 

unga vistas, samt  

att i samband med detta säkerställa att mensskydden finns tillgängligt kostnadsfritt  

 

Ungdomsrådet i Nybro kommun 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  



8 

   MÖTESANTECKNINGAR 
    

   Ungdomsrådet 

  Sammanträdesdatum  
   2026-05-20  

  

6. Workshop: digitalt ungdomsnav 

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att notera informationen till mötesanteckningarna. 

Redogörelse för ärendet 
Under läsåret 27/28 kommer Nybro Ungs digitala ungdomsnav att lanseras på samtliga 

högstadieelevers digitala skolenheter. Ungdomsrådet delar in sig i fyra grupper (utifrån Nybro Ungs 

målområden Skola, Fritid, Hälsa, Påverka) och diskuterar vilket innehåll som bör prioriteras inför 

lanseringen. Isabell Lindalen tar med underlaget i arbetet framåt och ungdomsrådet får återkoppling 

vid nästkommande ungdomsrådsmöte.  

 

 

 

 

7. Övriga frågor 

Beslut 
Ungdomsrådet beslutar  

att notera informationen till mötesanteckningarna. 

Redogörelse för ärendet 
• Ola Håkansson berättar om kommunens samverkan med Nybro Vikings. Politiken 

önskar inspel och tips från ungdomsrådet i frågan kring hur Nybro Vikings kan hjälpa 

till att sänka trösklarna till den nya mötesplatsen och främja Nybro Ungs 

verksamhetsmål.  

• Isabell Lindalen berättar om Fritidsbanken och att verksamheten invigs den 13 juni.  

• Tobias Fagergård tackar ungdomsrådet för deras arbete under läsåret. 

• Isabell Lindalen tackar ungdomsrådet för deras arbete under läsåret. 

• Noah Barkstedt tackar ungdomsrådet för förtroendet att leda rådet under läsåret 25/26 

och önskar alla ett bra sommarlov.  

 

 

 

 

 


